
 
 
 

 
 

 Dan hek d’n urste wer gedronke 
 En ik vuul ut alwer bonke 
 Mar ge hurt mien toch nie klage, 
 Want ut zien… z’n moie daage 
  
 
Ut hele joar vuul ik mien fit, want wette wat d’r ien mien koelkast lit 
Vitamine, appelesien, mien köpke doet dan nooit gen pien 
Sportuh doe ik ok arreg duk, doarin vient ik mien geluk 
Loope, fietse mar vur-al, vier ik altijd carnaval 
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Ut Gruusbeks walt da duut mien goed, die baerege geve mien moed 
Ik loop de klef wer op en af, iedereen die vient mien maf 
Suuker, bier en ok gen vet, is waor ik ut hele jaor op let, 
Piepers, gruunte, mar vur-al, vier ik toch wer carnaval 
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Dur de wient of ien de rege, gen man helt mien toch tege 
Mar eens per jaor is ut zuwiet, Gruusbek zingt zien högste lied 
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